
Ihre Verbindung zu reiner Luft. Werkstatt & Industrie 

Leben & Gesundheit kommen an:

1. Stelle

Für uns alle heisst das:

Sicherheitsregeln einhalten.
Arbeitssicherheit betrifft uns alle.

Instruktionen und Sicherheitskontrollen
sind ein wichtiger Teil unserer Arbeit.
Bei Unklarheiten fragen wir nach.

STOPP bei Gefahr für Leben und Gesundheit. Die 
Arbeit unterbrechen und die Gefahrenstelle
absichern.

Sicherheitsmängel sofort beheben. Wenn das
nicht geht, informieren wir den Vorgesetzten
und warnen die Arbeitskollegen und -kolleginnen. 
Erst wenn wieder alles ok ist, arbeiten wir weiter.

Dadurch ergeben sich folgende Lebenswichtige Regeln.



1 Arbeiten sorgfältig planen.

2 Nicht improvisieren. 

Anlage ausschalten und sichern.3

4 Gespeicherte Energien sichern.

5 Keine Absturzrisiken eingehen.

Für Elektroarbeiten Profis einsetzen.6

7 Brände und Explosionen vermeiden.

In engen Räumen für gute Luft sorgen.8

Lebenswichtige Regeln für 
die Instandhaltung von Maschinen

Damit wir wieder gesund nach 
Hause zurückkehren.
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